
 

DİYABETİK AYAK YÖNETİMİ 
 
Diyabet hastalarına diyabet hastalığı ve diyabetik ayak yönetimi hakkında eğitim vermek ve bilgilerini 

güncellemek amacıyla “Diyabetik Ayak Yönetimi” etkinliği gerçekleştirilmiştir. Hasta ve yakınlarının 

yoğun ilgi gösterdiği etkinlik Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi İç Hastalıkları 

Hemşireliği öğretim üyelerinden Dr. Öğr. Üyesi Seher Gönen Şentürk ve Dr. Öğr. Üyesi Özlem Bulantekin 

Düzalan ve Çankırı Devlet Hastanesi İç Hastalıkları Uzmanı Uzm. Dr. Arzu Denler Kılıç moderatörlüğünde 

yürütülmüştür. Açılış konuşmalarının ardından Uzm. Dr. Rüveyda Günaydın “Diyabet Nedir? Neden 

Önemlidir?” başlıklı sunumunu, Uzm. Dr. Ali Dede “Diyabetik Ayak Nasıl ve Neden Gelişir?” başlıklı 

sunumunu, Dr. Öğr. Üyesi Aslı Tok Özen “Ayağıma Gözüm Gibi Bakarım: Diyabetik Ayak Bakımında Güncel 

Yaklaşımlar” başlıklı sunumunu gerçekleştirmiştir. Soru cevap oturumunun ardından etkinlik düzenleme 

kurulu üyeleri tarafından gönüllü hastalara “Ayak Muayenesi Uygulamaları” yapılmıştır. Çankırı Devlet 

Hastanesi tarafından katılımcılara sertifika taktim edilmiştir.  

 

 



 

  
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 


